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Cum distingi vinul făcut din 


SĂNĂTATE SPORT  ULTIMAORĂ  MAIMULTE v 


struguri de cel falsificat? La ce 


să fii atent? Testul simplu de 


facut 


Constantin Popovici a încheiat sezonul 
pe locul secund în Seria Mondială Re... 


De Redacţia sâmbătă, 09 noiembrie 2024, 7:15 Numărul de pensionari a scăzut cu 


Lp peste 28.000. Care este pensia medi... 


G 6 MIN NO Bing) 


TRENDING 


BI LOCAL 

_„ leșean urmărit cale de un kilometru de 
un tâlhar care l-a pândit când și-a 
scos banii de la CEC 


LOCAL 
i] Povestea unui flagrant ieșean cu 
23.000 euro ai DNA. Opăcăleală 
incredibilă a unui puștan la adresa... 


Nivelurile ridicate de grăsimi 
sănătoase ar putea proteja împotriv... 


6:35 Poliţia Română atenționează şoferii: 
Pregătiţi anvelopele de iarnă!... 


Poziţia lui Trump în legătură cu 
Ucraina conţine „semnale pozitive”... 


VEZI TOATE ŞTIRILE 


Cum 
distingi 
vinul 
făcu! 

din 
struguri 
de 

cel 
falsificat? 


NAȚIONAL 
Dispar două rute importante de pe 
Aeroportul Suceava. Una din ele, 
folosită des și de ieșeni 

LOCAL 

Omul de afaceri Ștefan Vuza se retrage 
! bombănind din cursa pentru preluarea 
serviciului de încălzire a Iașului 

LOCAL 


Vine frigul: iarna bate la ușă în Iași, cu 
temperaturi care vor cobori sub -10 
grade Celsius în zonă 
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REŢETE CULINARE 


Ciocolata de Dubai: De la o rafinată 
curiozitate la fenomen viral 


REȚETE CULINARE 


i Cum să faci o supă de legume de 10 ori 
3 maibună. Sfaturile unui chef 


REŢETE CULINARE 
» Alimentul unic în lume care se produce 
exclusiv în România, dar e preferat de 
străini 


MOZAIC 


Care este mai sănătos? Zahărul din 

__ trestia de zahăr sau zahărul din sfecla 
* dezahăr? 

REŢETE CULINARE 


Cum faci cel mai bun vin fiert? Ce 
condimente trebuie să folosești? 
Greșeli de evitat 


La 
! NICOLAE GRECU 

ce a câ o 

5: + Fotbalulca fabrică de iluzii 
sa | Probabil că săptămâna asta de toamnă 
fii târzie care tocmai a trecut a fost apogeul 

t t jumătăţii a doua a anului 2024 în materie ... 
atent: 
R EUGEN MUNTEANU 

oma 
ij Dicţionarul academic al limbii 

române (DLR) - încotro? (XVII)* 
sunt Idealul realizării unui dicţionar academic al 
pri ntre limbii române părea să fi devenit un proiect 
A irealizabil în condiţiile instaurării în... 
cel 
mai 
A ARH. IONEL OANCEA 

mari 
solisti O arheologie pentru laşi (6) 


Apa, pădurile, fagul, teiul, dealurile, viile, 
livezile sunt elemente configuratoare ale 
raiului preistoric al Iaşului. Omul a poposi... 


CĂTĂLIN HOPULELE 


Academicianul Bogdan 
Simionescu şi un plan de ţară 
despre creiere, nu autostrăzi 

ŞI Eram în primii ani după ce m-am angajat la 
ocazional. Ziarul de laşi când m-a sunat să mă roage să 


sunt 


su VEZI MAI MULIE UFINII 
care 


preferă 
savoari | O 
unei 

astfel 

de 
băutur . 
Marea 
problemă, 
însă, 

este 

să 

alegi 

una 
adevărată. 


„ De Business e DeSport se DeSănătate . De Divertisment + De Opinie 


distin; Ghid TV Ce spun americanii din lași „,onează-te la 
vinul 
făcut  ZIARULDe IAȘI 
din = jale anna ame a 
Ei ÎN tămtenui 
e = - - pentru lași 
cel | Linieferatăîntre 
falsifi Aroneanu și Vlădiceni | 


Proiectul privind înființarea trenului metropolitan ar putea fi gata anul 
L viitor. Autorităţile au intrat pe ultima sută metri în lansarea licitaţiei pentru | fă 


SUNĂ LA 0731.331035 


întocmirea studiului de fezabilitate. Din informaţiile ZDI, contractul are o 
valoare estimată de 10,5 milioane lei (fără TVA). Procedura va fi 
organizată de Asociaţia Metropolitană de Transport Public lași (AMPTI), 
iar documentaţia de licitație a fost aprobată alaltăieri e Pe larg în pag. 3 


ce 
să 
fii 
atent? 
Te i 


Ci luau penteci Cât e minimul mitei pentru 
pentru ca Poli să pi 
treacă pe primul condamnare cu executare? 


loc în clasamentul O mită de 20.000 de lei nu este suficientă pentru ca 
meciurilor de acasă procurorii să ceară pedepse cu închisoarea. Cazul 
i șpăgii în aparate de aer condiționat pentru un proces, 
verbal de recepție a unei construcții s-a încheiat cu 
două condamnări cu suspendare e Pag. 3 


Clădire simbol din Abandon școlar, în 
creștere în mediul urban 
Centru, la renovare i 
Universitate ieșeană cu contracte de 100 


milioane: trei oferte la o licitaţie, trei 
ina | contestaţii la î 


E 1111 Arii N 


AZI 7 ZILE 30 ZILE 


LOCAL 

Se circulă bară la bară la intrarea în laşi, 

Burebisaspre Păcurari. Trafic blocat de un acciden... 

încoace 

stim SPORT 

că O nouă înfrângere ruşinoasă pentru echipa 
Primăriei laşi, care e ciuca bătăilor în... 

strămoşii 


| oştri NAŢIONAL 


au Şocant - Cum s-a produs accidentul de pe 
avut „Drumul Morții”, în care 5 oameni au murit 


O 

asa NAȚIONAL 
lă Dezastrul continuă la spitalul din Botoşani 

E acer de o gravidă a murit așteptând medicul:... 

IN 


a UCRAINA 

bea Cea maineagră lună de război pentru Rusia. 

vin Câţi soldaţi a pierdut zilnic în lupta cu Ucraina 
pi 

încât 

marele 


fost 
nevoit 
să 
incendieze 
toate 
viile 
pentru 
a 

-şi 

lecui 
poporul 
de 
acest 
viciu. 


Dar 
românii 
au 

fost 
mai 
mereu 
prietenoşi 
Cu 
vinul, 
chiar 
dacă, 

la 

ora 
actuală, 
suntem 
departe 
de 

a 

ne 
număra 
printre 


cei 
mai 
vârtoşi 
băutori 
ai 
acestei 
licori 
din 
Europa 
şi 

din 
lume. 


Totuşi, 
mulţi 
români, 
fie 

Şi 

doar 

la 
anumite 
ocazii, 
evenimente, 
nu- 

Şi 

refuză 
savurarea 
unui 
pahar 


vin 


care- 
l 
preferă. 


Sigur 

că 

unii 

îl 
cumpără 
gata 
îmbuteliat, 
din 
magazine, 
dar 

alţii 

îl 


Iau 


diverşi 
producători 
sau 
vânzători 
ce- 

Şi 

vântură 
marfa 

prin 

piețe, 
asigurându- 
te 

că 

e 

un 

produs 
grozav. 


Dar, 
nu 


de 
puţine 
ori, 
după 
ce 

am 
ajuns 
acasă 
cu 


că 

am 

fost 
păcăliţi, 
strugurii 
„nevăzând” 
acea 
licoare 
dubioasă. 


În 
principiu, 
un 

vin 
contrafăcut 
conţine 
apă, 
alcool, 


arome, 
zahăr, 
îndulcitori, 
coloranţi 

Şi 
substanţe 
chimice. 


Totuşi, 
deosebirea 
dintre 

un 

vin 

natural 

Şi 

unul 
falsificat 
nu 

prea 

este 

la 
îndemâna 
oamenilor, 
pentru 

că 
diferenţele 
pot 

fi 
recunoscute 
mai 
degrabă 
doar 

de 

experţii 

în 

vinuri, 
atât 

de 

mare 


poate 

fi 
asemănarea 
la 

gust 

ŞI 

miros. 


Cum 
putem 

să 

ne 
protejăm, 
totuşi, 

de 
durerile 
de 

cap 

ŞI 

banii 
aruncaţi 
pe 

un 

vin 
contrafăcut? 
În 
magazine, 
în 

primul 
rând 
putem 

să 

fim 

atenţi 

la 

preţul 
produsului. 


De 
regulă, 
un 

vin 
ieftin 
se 
comercializează 
la 
rafturi 
în 
PET- 
uri 

de 

doi 
litri 
(BFL) 
sau 
alte 
ambalaje 
atipice 
pentru 
marii 
producători 
de 

vin 

ŞI 
costă 
mult 
mai 
puţin 
chiar 
ŞI 
decât 
orice 
vin 
mediu. 


Dacă 
am 


pomenit 
de 

BFL, 
trebuie 
precizat 

că 

acesta 
înseamnă 
„băutură 
fermentată 
liniştit”. 
Practic, 

ea 
reprezintă 
un 
amestec 
de 

apă 
exogenă, 
alcool 
etilic, 

sirop 

de 
glucoză, 
acid 

citric, 
îndulcitori 
ŞI 
aromatizanţi 
naturali 
sau 
sintetici, 
conform 
adevarul.ro, 
preluat 

de 
newsweek.ro. 


Cu 

toate 
acestea, 
producătorii 
de 

BFL- 

uri 
reuşesc 
să 
inducă 
în 

eroare 
consumatorii 
ŞI 
imprimă 
pe 
etichete 
simboluri 
care 
amintesc 
de 

viţa- 

de- 

vie 

sau 

dau 
denumiri 
specifice 
atractive. 


Partea 
gravă 
este 

că, 

deşi 

n- 

au 
văzut 
strugurii 


„la 

faţă”, 
aceste 

BFL- 

uri 

conţin 
alcool 

din 

plin, 

fiind 
uneori 
chiar 

mai 

tari 

decât 
vinurile 
adevărate. 
Deci, 
consecinţele 
consumării 
lor 

pot 

fi 
probematice. 


Tot 

un 
reper 
pe 

care- 

l 

putem 
găsi 

pe 
etichetă 
este 
inscripţionarea 
DOC 

de 


pe 
ea. 

adică 
„denumire 
de 

origine 
controlată”, 
care 

ne 

oferă 
garanţia 

că 

avem 

de 


„Dacă 
vrem 

un 

vin 

la 
maturitate 
deplină 
pe 
etichetă 
va 

scrie 
CMD, 
adică 
cules 

la 
maturitate 
deplină, 
iar 


vin 
licoros, 
siropos, 
mai 
dulce, 
plăcut 

la 
degustare, 
trebuie 
să 
căutăm 
pe 
etichetă 
inițialele 
CMT, 
adică 
cules 

la 
maturitate 
târzie”, 

a 
explicat 
Valentin 
Copaci, 
viticultor 
din 
Vrancea, 
pentru 
sursa 
citată. 


Mulţi 
români 


sunt 
cinvinşi 

că 

unii 
producători 
de 

vin 

îşi 

fac 
produsul 
cu 

ajutorul 
„pastilelor”. 


Legenda 
s- 

a 

născut 
încă 

de 

prin 

anii 

60, 

când 

la 
cramele 
din 
Balinteşti 
ale 

IAS 
Bereşti 
societate 
dispărută, 
cu 

tot 

Cu 
podgorie, 
după 


1990 


apărut 
povestea 
că 

O 

mare 
firmă 
franceză 
ar 

fi 
cumpărat 
O 

uriaşă 
cantitate 
de 

vin, 

însă 

a 

luat 

cei 
aproape 
un 
milion 
de 

litri 

de 
licoare 
într- 

O 

valiză 
obişnuită. 


au 
venit 

doi 
francezi, 
care 

ar 

fi 
introdus 
un 

soi 

de 
echipament 
de 
filtrare 

în 

fiecare 
butoi, 

iar 
acesta 
extrăgea, 
în 

nişte 
sticluţe 
ca 

de 
parfum, 
esenţa 
vinului. 


La 
sfârşit, 
francezii 
ar 

fi 

plecat 
cu 

e) 
valijoară 
cu 


sticluţe, 
în 
vreme 
ce 

în 
butoaiele 
cramei 

a 

rămas 
aproape 
un 
milion 
de 

litri 

de 


pe 
aceleaşi 
coordonate 
se 

situează 

ŞI 

legenda 
că, 

prin 

1970, 

la 

Cotnari 

ar 

fi 

fost 


descoperită 
O 
hrubă 
secretă 
în 

care 

se 
aflau 
câteva 
butoaie 
cu 

vin 

din 
vremea 
lui 
Ştefan 
cel 
Mare. 


Se 

spunea 

că 

vinul 

se 
concentrase, 
prin 
evaporarea 
apei, 

la 

doar 

O 

zecime 

din 

volum, 
transformându- 
se 

într- 

un 

soi 


de 
marmeladă 
care 
îmbăta 
zece 
bărbaţi 
dintr- 

O 

cană. 


Ambele 
poveşti 
sunt 
demontate 
însă 

de 
oenologi. 


Totuşi, 
ca 

în 

orice 
legendă, 
există 

ŞI 

un 
sâmbure 
de 
adevăr 
care 
datează 
de 

pe 
vremea 
prohibiţiei 
din 
SUA, 

de 
acum 


100 

de 

ani 

ŞI 

vizează 

un 

produs 

pe 

care 

L 

au 
inventat 
viticultorii 
din 

Napa 
Valley, 
aşa 
numita 
„cărămidă 
de 

vin”, 

arată 
Asociaţia 
Dealu 
Mare, 

pe 

pagina 

de 
Facebook. 


Aceasta 
era 

O 

formă 

de 

must 
concentrat 
care 

apoi 


se 
dizolva 

în 

apă 

Şi 

era 

lăsat 

la 
fermentat 
în 

casă. 
Vânzarea 
de 

alcool 

era 

ilegală, 
dar 

acest 
produs 
avea 
instrucţiuni 
clare 

de 

cum 

să 

NU 

fie 
transformat 
în 

vin. 


Dar 
cum 
putem, 
totuşi, 
să 
aflăm, 
printr- 
un 


chiar 
făcut 
din 
struguri 
sau 

e 
produsul 
unor 
combinaţii 
de 
zahăr, 
aditivi, 
arome 

ŞI 
îndulcitori 
care 

ne 
păcălesc 
văzul, 
gustul 

ŞI 
mirosul? 


De 
exemplu, 
cei 

mai 
mulţi 


producători 
adaugă 
sulfiţi, 
substanţe 
care 

au 

rolul 

de 

a 

limpezi 
vinul 

ŞI 


prelungi 
durata 
de 
viaţă. 


De 
asemenea, 
în 

cazul 
unei 
producţii 
de 
struguri 
de 
calitate 
proastă, 
vinul 
obţinut 
poate 

fi 

prea 
acru 

sau 
chiar 


prea 
dulce. 

În 

acest 

caz 

sunt 
adăugaţi 
aditivi 
care 
reglează 
aciditatea. 


Dar 
pentru 
a 

afla 
dacă 
vinul 


ai 
cumpărat 
este 

sau 

nu 
natural, 
poţi 
face 

un 

test 
foarte 
simplu, 
Cu 

un 
produs 
pe 

care 
aproape 


sigur 
îl 

ai 
prin 
casă. 


Culoarea 
vinului 
roşu 
este 
dată 

de 

un 
pigment 
din 
coaja 
boabelor 
de 
struguri. 
Este 
vorba 
despre 
pigmenţi 
naturali, 
numiţi 
antocianine. 


Aceştia 
au 

un 

rol 
benefic 
asupra 
sănătăţii 
datorită 
faptului 
că 

au 

un 


efect 
antioxidant 
în 
organism. 
Culoarea 
antocianinelor 
depinde 

de 

pH- 

ul 
substanţei 
Cu 

care 

intră 

în 

contact. 


Aciditatea 
transformă 
antocianinele 
în 

roşu, 

iar 
alcalinitatea 
le 
transformă 
în 

albastru. 
Pentru 

că 

vinul 

are 

deja 
aciditate 
(acel 

gust 

acrişor 
specific), 
antocianinele 


din 

vin 

sunt 
roşii. 
Dar 
când 
expui 
aceste 
antocianine 
la 
factori 
alcalini, 
vor 
începe 
să 
devină 
albastre. 


Acum 
intră 

în 

scenă 
produsul- 
„minune” 
pentru 
testare. 
Banalul 
bicarbonat 
de 

sodiu 
este 
foarte 
alcalin, 
deci 
poate 

fi 

folosit 
pentru 

a 


testa 
calitatea 
vinului. 


Pentru 
a 

afla 
dacă 
vinul 


bei 

este 

de 
calitate, 
toarnă 
puţin 
vin 
într- 

un 
pahar 
ŞI 
adaugă 
O 
linguriţă 
de 
bicarbonat 
de 
sodiu. 


Dacă 
băutura 
devine 
de 
culoare 
verde- 


albastră, 
înseamnă 
că 

vinul 

este 
natural. 
Dacă 

se 
deschide 
la 

culoare 
sau 
rămâne 
la 

fel, 
înseamnă 
că 

vinul 

din 

pahar 

nu 

este 

de 
calitate 

ŞI 

a 

fost 
obţinut 
folosindu- 
se 

aditivi 

ŞI 
coloranţi, 
scrie 
exquis.ro. 


Substanțele 
sintetice 
folosite 


pentru 

a 

colora 
artificial 
un 

vin 

de 

proastă 
calitate 

nu 
reacţionează 
precum 
pigmenţii 
din 

coaja 
strugurilor, 
astfel 


işi 
păstrează 
culoarea 
sau 
capătă 

O 

nuanţă 
mai 
deschisă, 
dar 

nu 

devin 
albastre. 


Etichete: 
rețetă, 


struguri, 
vin 


Publicitate 
şi 

alte 
recomandări 
video 


CW) ATENTIE! Pentru a 
VU viziona acest video, 
trebuie sa dezactivati 


software-ul de blocare 
a reclamelor 


Îţi 
recomandăm 


LOCAL 09.11.2024 


Ieșean urmărit cale de un 
kilometru de un tâlhar care 1- 
a pândit când și-a scos bani... 


= 


LOCAL 12:25 
Se circulă bară la bară la 
intrarea în Iași, dinspre 
Păcurari. Trafic blocat de un... 


SPORT 09:20 
O nouă înfrângere rușinoasă 
pentru echipa Primăriei Iași, 
care e ciuca bătăilor în... 


LOCAL 09.11.2024 


Spectaculoasa poveste a unei 
cunoscute artiste care a lăsat 
Clujul pentru Iași. A trăit în... 


1 De dA 


scal 
uckner 


m, ttosot 


ZDI TV 09.11.2024 
VIDEO - Un interviu de 
excepţie cu celebrul gânditor 
francez Pascal Bruckner, în... 


LOCAL 09.11.2024 
OFICIAL: Veniturile unei 
familii din judeţele din 
Moldova sunt la jumătate fa... 


NAŢIONAL 09.11.2024 


Accident de coşmar la 


LOCAL 


09.11.2024 


Lista șantierelor deschise în 
Iași: se lucrează la reţele de 
utilități. Efecte în lanţ în... 


REȚETE CULINARE 


09.11.2024 


Cum distingi vinul făcut din 
struguri de cel falsificat? La ce 
să fii atent? Testul simplu d... 


Comentarii 


Zdi TV 


Î. Ie Lisi 


PEPE jaereiruu la 


anaiajiza 


ZDI TV 02.11.2024 


VIDEO: Interviu cu Dragoș Pislaru (REPER), 


un progresist care candidează în fieful de la 
Iași al Sfintei Parascheva 


L. Me Lasa 


istian 
odorescu, 


ZDI TV 31.10.2024 


VIDEO - Un dialog cu scriitorul Cristian 
Teodorescu despre clasa politică românească 
și soarta Republicii Moldova 


UN 


1ZZONI | 
ji | 

30.10.2024 26.10.2024 
VIDEO: Interviu cu Bruno Mazzoni, cel mai VIDEO - Matei Vişniec: De ce este Europa de 


important traducător din română în italiană  Vestanesteziată în fața amenințării Rusiei 


08.11.2024 07.11.2024 


Echipa MAVIS Artificial Heart, pregătită Acordarea burselor de merit, de studiu sau de 
pentru marea finală „Heart Hackaton” din ajutor social doar elevilor din şcolile de stat 


Japonia este neconstituţională 


- 
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EDUCAŢIE | 06.11.2024 EDUCAŢIE _ 05.11.2024 
Studenţi pregătiți să devină lideri în afaceri. Pregătire gratuită la Anatomie pentru 


Prof.univ. Andrei Ștefan Nestian: „Selecţie concursul de admitere de la Medicină. S-a 
foarte riguroasă” deschis formularul de înscriere 
Naţional 


NAŢIONAL 17:15 NAŢIONAL 16:35 


Numărul de pensionari a scăzut cu peste Poliţia Română atenționează șoferii: Pregătiți 
28.000. Care este pensia medie în România anvelopele de iarnă! Recomandări 


NAŢIONAL 


Neamţ: Doi pietoni, loviți de o şoferiţă pe o 
trecere din municipiul reşedinţă. Unul dintre 


ei a decedat 
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